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03 Calendari
04.05 Tria colonies
06-07 El Xalio
08.09 Roqgues Blanques
10.11 Can Vilalta
12 Can Ribas

13 Mas Silvestre
14 Lo Granja

15 Can Mas

16 Can Rigol

17 Lo Farga

17 Cal Diable

18 Castell de Fluvia
19 El Pinar

20 Mas Bado

21 Can Brugarola
22 |a Marinada
23 Cala Canyelles
24 Eurostage

25 Marcel Maillot
26 Alberg la Rapita
27 Albatros

28 Mas d'en Pedro
28 Masia Dorada
29 El Rourell

29 Montpol

30 El Negre

30 Can Roviralta
31 Mogent

31 Can Joval
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WIFI

PISCINA

SALA DE MESTRES

SALA D'ACTIVITATS

INSTAL. ESPORTIVES

PARC AVENTURA

GRANJA

RUTES EN BICI

MAR

NEU

MUNTANYA

UN MON DE CONTES

ESCOLA ;
DE CEL VIDA A PAGES

ESPECTACLES, CREATIVES
| EMOCIONALS

ENGLISH

Can Vilalta 10
Can Ribas 12
El Xalié 06
Can Vilalta 10
Mas Silvestre 18
Can Mas 15
Lla Granja 14
Can Rigol 16
la Farga del Montseny | 17
Can Rigol 16
Lla Granja 14
Can Mas 15
Castell de Fluvia 18
Cal Diable 17
Can Ribas 32
Can Vilalta 10
El Pinar 19
El Xalio 06
Mogent 31
Can Joval 31
El Pinar 19
Montpol 29
Mas Silvestre 13
El Negre 30
Albatros 27
Lla Granja 14
Mas Badd 20
Mas Silvestre 13
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ESCOLA DE MAR

AVENTURA NAUTICA

100 %
AVENTURA

MUNTANYISME
| NATURA

NEU

El Xalié 06
El Rourell 29
El Xalié 06
Can Roviralta 30
Mas Badéd 20
Mas Silvestre 13
Can Brugarola 21
Lla Marinada 22
Can Brugarola 21
Canyelles, CE 23
Eurostage 24
Alberg la Rapita 26
Mas d'en Pedro 28
Marcel Maillot 25
Canyelles, CE 23
Lla Marinada 22
Albatros 27
Canyelles, CE 23
Alberg la Rapita 26
Eurostage 24
Marcel Maillot 25
El Xalio 06
Roques Blanques 08
Masia Dorada 28
Roques Blanques 08
Castell de Fluvia 18
Roques Blanques 08
Roques Blanques 08
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ESTADA DE 2 A 3 DIES

Fa temps, el bosc del Xalié va tenir la sort de rebre la visita més important que
mai havia fingut. Durant uns dies va anarhi a viure un gran inventor que volia
entretenir a menuts i grans amb boniques histories que parlaven de gegants,

animals, follets i aventurers.
o

- Maquina de contes. Introduccié al centre d'inferés.

- Personatges de contes. Joc de descoberta.

- Cami d’en Bernat. Itinerari de natura.

- Som habils. Circuit de psicomotricitat al parc d'aventura.
- U'element secret. Taller de quadret herbari.

- Un bosc gegant. Jocs gegants.

- La maquina en marxa. Reconstruim la maquina.

- El conte del Xalié. Activitat guidada fem el nostre conte.

Un mén de contes |

ESTADA DE 2 A 3 DIES

Viviu unes colonies i convivencies com les d'abans, amb jocs de cucanya,
mUsica i danses, jocs de pistes i fallers. Els alumnes s'implicaran molt en la

participacié de les activitats.
INF

- Jocs de cucanya. Diferents jocs per friar i remenar.
- El joc de pistes. Joc de descoberta.

- Danses i cangons. Aprenem danses i cangons.

- Preparacié de la vetllada. Ens disfressem.

- Taller. Taller didactic.

- Jocs gegants. Diferenfs jocs gegans.

- Jocs tradicionals. Jugarem als jocs de sempre.

Espectacles, creatives i emocionals

ESTADA DE 2 A 3 DIES

El Xali¢ es froba en un lloc privilegiat per visitar el Parc Natural de la Zona
volcanica de la Garrotxa. Visitarem la Fageda d'en Jorda, la fabrica de
iogurts de la Fageda, on aprendrem els valors socials d'aquesta organitzacié,

i ens divertirem a dalt del cavall i fent diana.

- Visita a la Fageda d’en Jorda.

- Visita al volca Croscat.

- logurts la Fageda. Visitarem i aprendem valors.
- Hipica. Excursié al bosc a cavall.

- Tir amb arc.

- Orientacié. Gimcana d'orientacio.

- Jocs cooperatius. Jocs en equip.

Volcans - Prehistoria B

ESTADA DE 2 A 3 DIES

El Xali6, prop del Parc Natural de la Zona Volcanica de lo
Garrotxa, és el lloc on un equip d'arquedlegs infernacionals ha fet
un descobriment. Es tracta d'una troballa que pot canviar el curs
del planefa. Si ho voleu, us oferim visitar la Zona Volcanica de la
Carrofxa durant la vostra esfada.

- Nits. Jocs de nit i vetllada.
- Del Jurassic a la Prehistoria. Joc de descoberta.

- La revolucié del Neolitic. Hipica.

- El bosc ara i abans. Joc de pistes al bosc.

- La caca a la prehistéria. Aventura amb tir amb arc.

- Construccions prehistoriques. Activitat col-laborativa de cabanes.
- Jaciment de fossils. Activitat d'invesfigacio.

- La Sala Jurassic. Activitat d'oprenentafige.

- Pintures rupestres. Activitat ludica i plastica.

Volcans - Prehistoria

ESTADA DE 2 A 3 DIES

Podreu gaudir d'una estada 100 % aventura, tant per terra com per
aire. Durant I'estada es redlitzen acfiviats que posaran a prova les
nostres capacifafs fisiques, concentraci6 i de cooperacié amb la
resta de companys.

- Ruta a cavall. Excursié a cavall.
- Tirolina. Circuit aeri.

- Bosc vertical. Circuit enlairat de cordes entre els arbres.

- Tir amb arc. Técnica del Tir amb arc.

- Orientacié. Gimcana d'orientacié.

- Jocs cooperatius. Jocs en equip.

- Taller. Taller plastic.
- Nits. Jocs de nit i vetllada musical.



Ribes de Freser
(Ripollés)

Ribes de Freser:
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Barcelona: 120 Km
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ESTADA DE 2 A 3 DIES

Programa d'activitats que apropa la natura i la diversio. Supervivéncia, geocerca, trekking a alta muntanya, excursié a Vall de
Noria... Un munt d'activitats que ens faran conviure experiéncies i passarnos d'allé més bé!

- Excursié a la Vall de Nuria. Amb cremallera cap a la Vall.

- Geocerca “Els bunquers”. Orientacié amb briixola.

- Supervivéncia. Construcci6 de cabanes.

« Tir amb arc (CM i CS). Farem diana |

- Olimpiades rurals (INF i Cl) En tema d'esports, no tot és futbol.
- El riv amb botes. Remuntarem el riu Rigard.

« Nits. Jocs de nit i vetllada musical.

3 K B =

Muntanya - Natura

ESTADA DE 3 A 5 DIES ESTADA DE 3 A 5 DIES

Des del primer moment a ['Gltim cremarem tota Us oferim estades 100% a la neu, amb
I'adrenalina que portem al cos. Realitzarem activitats diferents paquets d'esqui i snow. les
tant emocionants com la via ferrata, tirolina, tir amb estades inclouen forfets i activitats, ja
arc, frekking a mitia i alla muntanya, geocerca, siguin d'esqui i d'snow a les principals
supervivéncia... Hi ha dos tipus de programes: esfacions d'esqui i properes a la casa.
Programa “ Aventura a la Vall de Ribes” que és el Vall de Nria, Lla Molina, la Masella o
paquet d'aventura basic + espeleclogia a les coves Alp 2500. Durant l'estada us oferim el
de Rialb i el programa “Aventura + Vall de Noria”, on transport fins a peu de pistes i el lloguer
el primer dia es visita la Vall de Ndria i la resta de dies de material i classes d'esqu.

es fa el paquet d'aventura.

- Classes d’esqui i d’snow

- Construccié d'iglus

- Excursié amb Raquetes de neu

- Tir amb arc. Farem diana.

- Trekking. Excursié d'alla muntanya.

afon R o)

- Geocerca “Els bunquers”. Orienfacié amb briixola.

- Via ferrata. ltinerari vertical i horitzontal.

- Tirolina. Velocitat, ritme i adrenalina 111

- Supervivéncia. Consfruccié de cabanes.

- Tir amb arc. Farem diana.

- Nits. Jocs de nit i vetllada musical.

- Espeleologia. (Programa Aventura a la Vall de Ribes)

- Excursi6 a la Vall de Nuria. (Programa Aventura +
Vall de Nria)

onf

100% Aventura [
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ESTADA DE 2 A 3 DIES

Can Vilalta és la principal escola de bruixots de tot el territori. Al capdavant hi tenim el bruixot Tabalot, el més vell i savi de tots
els mags i gran amic dels més menuts. Gaudiu d'una estada plena d'aventures: Parc d'aventura, mini-bikes, frepaxarxa, magia
i il-lusionisme, efc.

- Magia i il-lusionisme. Practica de magia i il-lusionisme.
- Trepa-Xarxa. Fes el trepa, trepa per la xarxa.

- Parc d’aventura. Jocs d'agilitat.

- Una historia de bruixots. Conte viscut.

- La vareta. Taller. Els millors bruixots tenen la seva vareta.
- L'escola de Bruixots. Gimcana de descoberta.

« Nits. Jocs de nit i vetllada musical.

a kN

Un mén de contes

ESTADA DE 3 A 5 DIES

Els més presitgiosos cientifics s'han reunit
a Can Vilalta per estudiar els principals
secrets de |'univers. Un error fatal ha fet
que en comptfes d'arribar un grup de
cientifics, hagi arribat un aufocar ple
d'escolars. Convidarem als participants a
formar part de 'equip de cientifics.

ESTADA DE 3 A 5 DIES

La nostra histdria es situa a principis del segle XVIIl. Al
comtat de Montvi, situat a la comarca del Moianés,
hi regenta el Marqués Segismund d'Escanyapobres,
noble que explota als pagesos i camperols de la zona
amb impostos elevats i els seus soldats es dediquen a
robar la collita al treballadors de la terra.

- El manifest d’en Serrallona. Joc de descoberfa
- El cau de I'Esparver. Taller. Antifac (INF i Cl) i
rellotge de sol portatil (CM i CS)

- Equip de cientifics. Joc de descoberta.
- Taller astronomic. Un bon record, el

- entrenament de la colla. Parc d'aventura planisferi.
- Trepa-xarxa. Fes el frepa, frepa per la xarxa. - El racé de l'univers. Visitarem el
- Ruta animal. Orienfacié. planetari.

- Sistema solar. Realitzarem un viatge per
diferents planetes gegants.

- Entrenament cientific. Activitat lidica-
motriu al parc d'aventura.

- Descoberta animal. Excursié al bosc.

- Cloenda i graduacié. Posarem a prova
la orientacié.

- Nits. Jocs de nit i vetllada musical.

(o s

- Els jocs d’en Perot. Jocs de cucanya i cooperatius.
- Nits. Jocs de nit i vetllada musical.

3 I 3

Escola del cel



Bigues i Riells  Barcelona: 37 Kms
Vallés Oriental)  Girona: 82 Kms

Tarragona: 125 Kms
Lleida: 163 Kms

ESTADA DE 2 O 3 DIES

Amb la historia del Drac Miquel, gaudirem d'unes colonies plenes d’emocio, aventures
i divertits personatges. Caldra que ajudem al Drac a reprendre la seva vida, no gaire
normal per a un drac d'avui en dia. Amb aquest centre d'interés freballarem la fantasia,
desenvoluparem la imaginacié i fomentarem els valors de |'amisfat i companyerisme.

I 2 K

- Uhora del bany. El Drac presumit ha perdut el necesser.
- Gimcana de pistes. Record del Drac Miquel.

- Taller d’imans. Viatge al Gran Roc dels Dracs.

- Pais de contes. Contes tradicionals enmig del gosc.

- Conte Perdut. Visitarem el laberint.

- Jocs del Drac Miquel. Jugarem!

- Nits. Jocs de nit i vetllada musical.

ESTADA DE 2 O 3 DIES

El professor Malalluna ens descobrird els secrets de |'espai. Els
alumnes coneixeran el sistema solar d'una manera ludica. Aquest
centre d'interés & un component didactic i d'aprenentatge, amb
un format lddic per tal que els alumnes gaudeixin i aprenguin, fot
realitzant diferents activitats. L'estada inclou visita al planetari de

Can Ribas.

- Planetari. Visitarem el planetari de Can Ribas. m

- Diari de I"astronauta. Visita al laberint.
- Els planetes. Jocs de proves. e
- Planisferi. Taller i gimcana. Lo
- Cometa. Taller de construccié d'un cometa.
- Espai ludic. Jocs de taula gegants.

« Nits. Jocs de nit i vetllada musical.

Un mén de contes



ESTADA DE 2 A 3 DIES

Programa que prefén desenvolupar la imaginacié i la creativitat, tof utilitzant la immersi¢ d'un viatge en el
passat. Els participants viatjaran en el temps tot passant de la prehistoria, I'edat medieval i 'época romana.

- La Prehistoria. Rebem la visita de I'home de les cavernes.
- Edat medieval. Excursi6. Temps de cavallers i princeses.
- El racé de l'univers. Visitarem el planefari.
- Gladiadors i filosofs. Enfrenament dels gladiadors i coneixement de la natura.
- Fi del viatge. Celebrem una gran festa.
- Jocs de nit. Activitats de nit.

3 kN
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ESTADA DE 2 A 3 DIES

Aprendre noves formes de coneixer-nos. per dins fot identificant les emocions i gestionantles de manera
posiiva. Obtindrem eines i recursos per ser més felicos en el nostre dia a dia.

- Jocs de coneixenca. Activitafs per coneixer el grup il'espai.
- Circuit sensorial. Desperfarem els senfifs.
- Art i moviment. Consciéncia corporal a ritme de misica.
- Festa de la felicitat. Danses, colors, alegria i misica.
- Jocs malabars i equilibris. Xanques, plats xinesos, hula-hoops. .
- Jocs cooperatius. Treballem de manera cooperativa.
- Treball emocional. Cada dia farem treball emocional.

o
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ESTADA DE 2 A 3 DIES

Esforcarse i habituarse a ufilitzar una llengua diferent a I'habitual per fomentar les estratégies comunicatives.
Podeu demanar el programa en anglés també amb les tematiques de Stage Arts (arts escéniques), Natural
Science (Ciéncies naturals) o Reporter’s Research.

- Tresaure Hunt. Descobrim I'alberg i I'enforn.

- Detectives in the Camp. Joc de descoberta.

- Great Games. Esports adapiats.

- Snakes & Ladder. Proves actives, lingiistiques i fisiques.
- Nitght Game. Joc de nit.

- Farewell party. Ball de nit.

Un mén de contes

Espectacles, creatives i emocionals

Barcelona: 47 km
Girona: 75 km
Tarragona: 142 km
Lleida: 193 km

Canyamars
(Maresme)

-—TL

ESTADA DE 2 A 3 DIES

El programa “Renovables” preten ser un punt de reflexié sobre els habits de
consum energétic i congixer les fonts d'energia renovables amb |'objectiv de
cuidar el medi ambient i aprendre més sobre les energies alirenatives.

~= - Xerrada debat. Energies renovables i esfalvi energetic.

- Eficiéncia energeética. Com podem reduir el consum d’energia.

- Cuina solar. Cuinarem i menjarem aliments fets amb energia solar.
- Energia solar térmica. Muntem equips solars.

. - Auditoria energética. Farem estudi de consum de |'alberg.

.-;_, - Energia solar fotovoltaica. Muntatge de maquetes.

<
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- Nits. Jocs de nit i vetllada.

Tecnologic [



La Granja és una granja escola
situada al peu del Parc Natural
del Montseny. Envoltada de
natura, animals de granja
i cavalls, més de 250.000
m2 dedicats a l'educacié i a
I'ensenyament.

POBLACIO:

Santa Maria de
Palautordera
(Vallés Oriental)

Barcelona: 42 Kms
Girona: 56 Kms
Tarragona: 138 Kms
Lleida: 182 Kms

PETITS GRANGERS

ESTADA DE 2 O 3 DIES

L'objectiu és acostar als infants a 'enforn
d'una granja per a qué puguin observar i
aprendre com viven els animals.

M 3 kN

ESTADA DE 3 DIES

Mitjangant la immersi6 i de manera diverfida i
dindmica, coneixarem una mica més elnosfre mén
gracies a un gran viaige per els cinc confinents.

- Viatge a la Xina. Pont xinés i aprendrem
paraules en xinés.

- Viatge a Nepal. Rocodrom i cultura nepali.

- Viatge a Egipte. Excavarem un jaciment
arqueologic.

- Viatge a ltalia. Prepararem pizza per berenar.

- Viatge a Tanzania. Construccié de cabanes
al bosc.

- Viatge a Australia. Cursa de sacs i coneguem
el pas.

- Viatge al Brasil. Juguem a volei platja.

- Viatge a EUA. Muntem a cavall.

| English |

- Ajudem a la pagesa Pepa. Cuidarem i respectarem els animals.

- Els animals de la Granja. Recorregut per la granja.

- Les Galetes de la Pepa. Farem galetes per berenar.

- lhort de I'Espantaocells. Treballem la ferra i farem una amanida.

. Passeig amb carro. Passeig amb carro i cavall.

- Passeig a cavall. Pujarem a cavall dins la pista d’equitacié.

- Descoberta del bosc. Aprenem i freballem la capacitat d'escolta.

- Circuit d’aventura. Jocs de psicomotricitat envoltats de natura.

- La Pagesa Pepa ens fa un regal. Treball de comproms i responsabilitat.

ESTADA DE 3 DIES

Els indis nadius tenen forfs vincles d'unitat entre ells,
eren homes i dones lliures i democrdtics. Vivien en
harmonia amb la natura i la propietat de la ferra
era col-lectiva. Viurem com una auténtica firbu!

- La Ploma magica. Proves d'habilitaf.

- Som una fribu. Decorem els fipis i fem el nostre poblar.

- Bany de bosc dels Sioux. Treballarem els cinc
sentits.

- Atrapem els nosires somins. Tallerd'atrapasomnis.

- Bosc magic. Cuidemmos amb empatia i generositat.

- Passeig a cavall. Pujarem a cavall.

- Passeig en carro. Farem una volta amb el carro.

- Entrenament indi. Psicomotricitat.

- Animals de granja. Visitarem els animals de
la granja.




CALENDARI DEL PAGES

ESTADA DE 2 O 3 DIES

A Can Mas hi viuen pagesos i, com fots els pagesos, —
no només viven del camp siné fambé de les bestioles R
de la granja, I'horfa i de I‘aprofifament del bosc. Per e
saber qué han de fer a cada epoca de I'any, ufilitzen

el calendari del pages.

- Calendari del pagés. Elaborarem el nosire calendari.
- Coques de vidre. Elaborarem aquesf berenar tant

delicis. L2
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| CAN MAs
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Can Mas és una casa situada
al Massis del Garraf, al costat
mateix de Torrelles de Llobregat.
Masia del segle XV envoltada

- Bossetes d’olor. Cercarem plantes aromatiques i
farem les bossetes.

+ Jocs tradicionals. Jocs fradicionals de la vida a pages.

- Granja. Funcionament i fasques a una granja.

- Horta. Ajudarem a cuidar 'horta.

- Arbres fruiters. Collirem la fruita de |'arbre.

- Colonia. Elaborarem colonia de romanti.

- | ot
1 EL FOLLET PAPET
ESTADA DE 2 O 3 DIES

Can Mas és habitada per el pagés Francese, al poble
tothom el coneix per el seu mal humor. El que no sap
la gent del poble és que & un vei diverfit i eixerit, el
Follet Papet.

I KN

- Bosc. Excursié al bosc.

- Jocs tradicionals. Jocs i tradicions catalanes.
- Mermelada. Eloborarem mermelada. g
- Bossetes d’olor. Cercarem plantes aromatiques i en farem

- Granja. Visitarem la granja.
- Horta. Farem de pagesos.

de vegetacié de tota mena i un
ambient rural ideal per activitats
de lleure, natura i aire lliure.

- . o _ ":J-_J ]‘,:4:1-'3" .1:’15-
s R soovee
Torrelles de  Barcelona: 15 Kms
Llobregat  Girona: 110 Kms

(Baix Llobregat] Tarragona: 86 Kms
Lleida: 144 Kms

bossetes.
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Begues
(Baix Llobregat)

Barcelona: 26 Kms
Girona: 124 Kms

Tarragona: 64 Kms
Lleida: 138 Kms

ESTADA DE 2 O 3 DIES

Un mén ecoldgic és un mén millor. Amb aquesta estada aprendrem
a reciclar paper. Al mateix temps, amb la granja, hort i itineraris
de natura coneixarem i observarem un petit indret d'aguest mon.

I

Vida a pagés

ESTADA DE 2 O 3 DIES

Endinsa’t al mén rural donant de menjar als animals,
cardant llana, treballant I'hort i fent tallers de cuina.

- Granja. Viurem la granja des de la pell del granger.
- L'Hort. Netejar, cavar, plantar, regar, compostar...

- La Llana. Elaborarem llana i farem un taller amb la
— i llana.

- Natura. ltinerari de natura.

- Cuina. Elaborarem a la cuina, pa, pizza, coca,
rosquilles o galetes de llimona.

M 3 kN g
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- Granja. Viurem la granja des de la pell del
granger.

- 'Hort. Netejar, cavar, plantar, regar,
compostar...

- Natura. liinerari de natura.

- Paper reciclat. Realitzarem el procés de

produccié artesanal de paper.



ESTADA DE 2 O 3 DIES

Diferents activitats a escollir, ja siguin d'horta, granja o natura, entre
d'elles, I'activitat estrella d'acompanyar les oques a banyarse a la riera.

- Natura. Passejada per el bosc.
- Granja. Saludar les ovelles i acompanyar les oques a banyarse al riu.
- Pastisseria. Fer pa de pessic amb ous de la granja. Jocs tradicionals.
- Jocs d’abans i d’ara. Natura amb escaiola. Motlles d'escaiola.

- Argila i relaxacié. Mascarilla d'argila.

—____‘_,I,ﬁmriﬂ_-"il
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Fogars c!e Barcelona: 50 Kms

- qutclus Girona: 50Kms
(Vallés Oriental) Tarragona: 138 Kms
Lleida: 186 Kms

-

ESTADA DE 2 O 3 DIES

Conijunt d'activitats de caire pedagogic que preten ser una finestra oberta a

M 5 1 S Vo : r la practica i a la observacié directa i en viu de 'activitat que es vol freballar.
r 5 _ 5 S J r o e H 4 3

- Granja. Visita a la granja i vida de granger.

- Horta. Plantar, llaurar, regar, collir, transplantar...
& - Jardineria. Aprendre a tenir cura del jardi. Plantar una alfabrega. o
Pontons Barcelona: 68 Kms i ) - Taller de llana. Congixer el proces artesa de la llana i teixir un fros de tela.
(Alt Penedeés) Girona: 155 Kms . ;;. - ltinerari de natura. Seguir rasfres, congixer plantes, observar animals...

Tarragona: 53 Kms .. © - Construccié de titelles. Treball de reciclatge.

Lleida: 104 Kms s

%

Vida a pagés



GRANJA ESCOLA

CASTELL FLUVIA

SE—— —— ESTADA DE 2 O 3 DIES
e : El centre del Casfell de Fluvia, amb el programa

Dins del parc natural ol . ' = "Cranja Escola”, es realitzen diferents activitats que
del Montseny, casa forta ‘ 1 o : i - fomeme'n\b interaccio amb el medi natural i potencien
documentada des de 1.154 e | g gl la convivéncia del grup.
i registrada com a patrimoni =T - La Granja. Visita la Granja. n
Ao 158 aiTe e el (BCIN). L . 5|Orrlr1§n del cavall. Visitar I'estable i passeig amb
ESgléSiO romanica del segle Xla 2 « hort. Treballar la ferra i conte de I'espantaocells.
|’interior de la casa. : - Bosc Mediterrani. Pastisseria i Elaboracié artesana.

| ronaco: |8 o

Santa Maria Barcelona: 52 Kms

de Palautordera  Girona: 140 Kms

(Vallés Oriental)  farragona: 56 Kms
Lleida: 188 Kms

AVENTURA AMB PASSEIG AMB CARRO

ESTADA DE 2 O 3 DIES - Ponts. Circuit de ponts-enlairafs.

- Xarxa. Equilibri per un medi inesfable.

- Mini-Bike. Educacio vial a un circuit fancat.

- Bidé. Llangament per una miniirolina.

- El mén del cavall. Visita a I'estable i passeig amb carro

m per els entorns del centre.

- S S Programa fet a mida per gaudir d'activitats d'aventura
: - e adapfats als cicles d'infantil i cicle inicial. Inclou
activitats d'aventura i passeig amb carro.
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. - ESCOLA D’ESPECTACLES
‘g ESTADA DE 3 DIES

ajudar aquests nois i noies?

- El Show ha de continuar. Espectacle d'animacié.

- UEspectacle és un joc. Taller de magia i circ.
- Escola d'artistes. Espectacle d'animacié.
- Trivial del Pinar. Jocs.

La gran funcié. Show d'animacio.

En aquestes colonies gaudirem de la magia i 'alegria
del cire, perd fofs els arfistes estan malalts. Ens podran

EL PINAR

Ry AT Et - W

El Pinar, antiga masia pairal del
segle XVIIl, i situada a Canyelles,
emmarcada dins del Parc
Natural d’Olérdola.

La casa disposa d’observatori
astronomic propi aixi com
també d’un planetari inflable.
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POBLACIO:
_ 8 o Tperirtiy] Canyelles Barcelona: 50 Kms
: E’E L ._ 5 E o -~ rf ;" (Garraf) Girona: 151 Kms
S e RN e g il ¥ Tarragona: 52 Kms

Lleida: 126 Kms

ESCOLA DE CEL

ESTADA DE 2 O 3 DIES

El Sol, la Lluna i la Terra, els forats negres, les estrelles...'escola
d'asfronomia us apropard els misteris de |'univers de la ma d'un
cientific molt especial. CM a ESO, es pot friar el programa
Astronomia i aventura, que inclou activitats d'aventura i

- Dr. Star Top Secret. Espectacle d'animacié.

- Escola d’astronoms | i Il. Activitats d’astronomia.
Observacié nocturna. La lluna, observacié nocturna.

- Les constel-lacions. Taller d'astronomia.

- Hem perdut el nord!. Activitat d'astronomia.

orientacio. ..




ESTADA DE 3 DIES
J [ o e Estada on els alumnes tindran el privilegi de construir
AN R AR I ' VAL T ; A : o un mén més sostenible. Disposem dels 3.0, fres
‘\P‘fﬁ-\&iﬁmﬁﬁ h"ﬁ L AN v Je./ personatges virtuals que representen |'economia, el
' ' E medi ambient i els valors. Aquest program es freballa

amb tablets com a eina de suport.

- Transport sostenible. Recorregut en BTT.
- LEstratégia de les 3 R. Taller de reciclatge.

- I'hort ecoldgic. Treballem I'hort.

- Viatges als enigmes del passat. Joc de pisfes.
- La Ciutat universal. Gimcana amb fablefs.
- Debat. Debat amb conclusions.

R, H, M oy
Sqnt.Quirze Barcelona: 45 Kms
Safaja Girona: 100 Kms

(Vallés Oriental) Tarragona: 140 Kms
Lleida: 160 Kms

ESTADA DE 2 O 3 DIES - Daily life book. Diari del dia a dia.
- Connecting clues. Activitat de vida quotidiana.
- Soft Rugby. Rugby ben especial.

- Archery. Tir amb arc.

- Quads. Volia amb quad.

. m - Enjoying Games. Jocs a |‘aire lliure.

Programa d'immersié lingiistica en anglés composat en,
activitats de vida quotidiana i acfivitats esportives i ludiques.

- Quick adventures. Aventures en anglés.
- Air Shuttle. Circuit de ponts.



ESTADA DE 2 O 3 DIES

El pirata de Can Brugarola ens ha demanat un cop
de ma, aconseguir el mapa que ens conduira cap al
tresor d'en Cap de Trons.

- El Port d'Arenys. Arts de pesca i volta en barca de
pescadors.

- La Llotja. Joc de banderes.

- Toca-Toca. Observacié i tacte de diferents especies
marines.

- Jocs a la platja. Descoberta de la platia de Canet.

- Aquaris. Visitarem els aquaris de Can Brugarola.

- Conserva de seité. Taller de conserva i salad.

- Vetllada pirata. Vetllada marinera.

- Galerades Pirates. Joc d'interpretacio.

o X

Escola de mar

e g i AR

Canet de Mar  Barcelona: 43 Kms
(Maresme) Girona: 57 Kms

Tarragona: 138 Kms
Lleida: 196 Kms

g L
RS

ESTADA DE 2 O 3 DIES - El Port d'Arenys. Arts de pesca i volia en barca de pescadors.

Voleu pujar al vaixell escola de Can Brugarolae Al ~ £ I'IO'IIO'J?C .de Bondekr)es. o

vaixell aprendreu tot el necessari per a ser uns auténtics Jocs a la Platja. Descob e

llops de mar - Aquaris. Visitarem els aquaris de Can Brugarola.

¢ - Conserva de seité. Taller de conserva i salaé.
- Vetllada pirata. Vetllada marinera. s
- La vida a prop de mar. Joc d'interpretacio.

Escola de mar




ESTADA DE 2 O 3 DIES

Diferents activitats que es realitzen al port, platia o a la casa. Descobriran
el mar mitjiangant I'observacié directa, |'experimentacio i els jocs. Entre
crancs i granotes. Descoberta del litoral sorrenc i rocos.

- Viatge en vaixell. Recorregut en vaixell i passejada pel port de ambrils.
- Castells i figures de sorra. Consfruccié d'una figura o castell de sorra.
- Escola de pirates. Gimcana per aprendre a ser pirates.

- Visita a les peixateries. Al carrer de les peixaferies a veure els vivers.
- Ja som a port! (Cl) descobrirem la pesca d'arossegament.

3

C“'_“brils Barcelona: 110 Kms
(Baix Camp) Girona: 205 Kms

Tarragona: 19 Kms
Lleida: 99 Kms

A W
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_ ESTADA DE 2 O 3 DIES - A trenc d’ona. Descoberta del litoral sorrenc i rocés.
; - A I'abordatge. Circuit de ponts i firolines.
- Figures de sorra. Descoberta de la sorra i construccié d'una figura.
- Jocs de platja. Jocs de lleure a la platia.
- Viatge en vaixell. Recorregut en vaixell i passejoda pel port de Cambrils.
- Un tomb per Cambrils. Gimcana per descobrir Cambrils mariner.

- De pagés a pescador. Port de Cambrils i visita a la Torre del port.
o perdu? :

- T’has perdut? Gimcana d'orientacié.

L Diferents activitats al port, platia i a la casa,
! que alhora es poden complementar amb
esports nautics com Catamard, Esqui-Bus i

Ceiere.

P P

| Escola de mar_[§




" ESCOLA DE MAR | ESPORTIU ARCA

ESTADA DE 3 DIES

Combina l'escola de mar amb un programa
esportiu, a parts iguals. 4 activitats d'escola de
mar i 4 activifats esportives.

ESTADA DE 3 DIES

- El port de Cala Canyelles. Excursié amb
barca.

- Dissecci6/Toca-toca. Manipulacié del peix.

- La platja. Estudi de la sorra i origen de la
platia.

- Esqui Nautic. Esqui al mar.

- Esqui-bus. “Xurro o Banana”.

- Piragua. Entrarem al mar amb aquesta
divertida embarcacié.

- Rocddrom. Enfilats amb un amnes.

barca.
platia.

d'una barca.

flora i flauna marina.

ESPORTIU-NAUTIC
ESTADA DE 3 DIES

Amb un equip de monitors especialitzats,
s'ofereix un programa esporfiv i amb
activitats  nautiques.  El -~ disseny  del
programa és propi de cada esfoda.

ESCOLA DE MAR ALTINA

Amb |'objectiv de donar una visi6 amplia del
mar i afavorir la relacié que hi ha amb 'home,
s'ofereixen un seguit d'activitats diferenciades
segons les edats. Grups acompanyats per biclegs:

- El port de Cala Canyelles. Excursic amb

- Disseccié/Toca-toca. Manipulacié del peix.
- La platja. Estudi de la sorra i origen de la

- Rocodrom. Enfilats amb un arnés.
- Descobrim el mar. Estudi del plancton des

- Litoral rocds: Algues i animals. Estudi de la

- La llotja de Blanes. Subhasta del peix.

- Esqui Nautic. Esqui al mar.

- Esqui-bus. “Xurro o Banana”.

- Piragua. Enfrarem al mar amb aquesta divertida embarcacié.
- Patins. Patins enmig del mar.

- Snorkel. Equipats amb tub, mascara, aletes i si cal neopre.

- Bateig d'immersié. Iniciacié a la immersié, a la piscina.

- Tennis/Padel. En terra batuda, asfalt o al camp de padel.

- Rocodrom. Enfilats amb un amés.

El centre esportiv Canyelles,
és un centre situat a 300 mts
de la Cala Canyelles i reuneix
unes molt bones condicions
per a lestudi de la flora i
fauna marina i per la practica
d’activitats nautico-esportives.

ronscio [N osrinces

Cala Canyelles  Barcelona: 71 Kms
(La Selva) Girona: 40 Kms
Tarragona: 163 Kms

Lleida: 222 Kms




MAR | AVENTURA

ESTADA DE 3 DIES

: ,  Coneixem les diferents alternatives per endinsarnos ol
_ . Y . mar? L'aigua ens posa a prova i ens fa gaudir de la
7 seva frescor.

Casa de colénies ubicada en un ; —— - Vela. Primer(j s Yelz. =
entorn natural privilegiat, a mlg : 7 . CO-IOC. Intfroduccié al mén del caiac.
. . . . Ski-bus. O xurio, banana. ..
cami entre Girona i Barcelona, [ - - Escalada. Penjats d'un arnés.
entre els darrers contraforts de 9 s |~ Descoberta del poble de Caldes. Rufa per un poble mariner.

la Serralada Litoral i les platges e CePlifEy" Lo sorra <'hi SIS
., - Orientacié. Mapa, briixola i o seguir rastres.
de Caldes d’Estrac.

H T AT
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POBLACIG: B DISTANCEES:

Caldes d’Estrac  Barcelona: 43 Kms

(Maresme) Girona: 60 Kms
Tarragona: 131 Kms =l ’

Lleida: 191 Kms TN ] | P ‘
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ESTADA DE 2 O 3 DIES

En Timo és el mariner més infrépid i valent de |'oced, viviu durant
uns dies, les seves aventures. Activitats Visita al Port d'Arenys.
Congixer el port i la subhasfa del peix.

3 X

- Aquaris. Visita als aquaris.
- Toca-Toca. Morfologia inferna i externar del peix.
- Nusos. Taller de nusos i realitzacié d'un quadre.
- Ball i cangons. Tot dansant ens ho passem millor.
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Torroella de  Barcelona: 140 Kms
R— Montgri Girona: 46 Kms
A\ (Baix Emporda) Tarragona: 230 Kms
J L K Lleida: 270 Kms
ESTADA DE 2 O 3 DIES ESTADA DE 2 O 3 DIES
Endinsa’t per I'impresionant entorn de les llles Medes amb un Caiac, Viviu una auténtica aventura marinera, amb acfivitats esportives i de

juga a paintball i defensa el teu territori, baixa rapidament per corriols
de I'Emporda i defensa la torre de de guaitfa firant fletxes amb 'activitat
de fir amb arc. Tot un repte 1!

coneixement el medi. Des del port de pesca de |'Estartit, s'inicia un
viatge amb vaixell amb la quilla de vidre per les llles Medes.

- La Platja. Jocs interactius.
- Litoral rocés. Recollida i identificacié d'espécies marines.
- El fons mari. Espai d'observacié en aquaris.
- llles Medes. Sortida amb vaixell per les illes Medes.
- Tir amb are. Tirs a diana (a partir de CM)
- Abordadura. Activitat motriu amb tirolina inclosa.
. Conserva del seité. Conserva del seité (INF i Cl).
- Titelles marines. Personotges de 'oced (Llar)
- Formes i colors marins. Experimentacié amb animals marins (Llar)

mlelalc

. - Paintball. Jocs amb marcadors de boles de pintura
. Caiac. Recorregut per les llles Medes
% - Esports a la platja.
- Tir amb arc. Simularem la defensa d'una forre de guaita.
- Ruta BTT. Seguirem camins i corriols
- Gimcana Fotografica. Joc de descoberta per Torroella de Montgri
- Curs d'orientacié. Recorregut d'orienfacio.
- Jocs de nit i vetallada.

Aventuro nouhco Escola de mar |




ESTADA DE 2 O 3 DIES

Coneix el Parc Natural del Delta de I'Ebre. S'ofereix
diferents programes, ja sigui visita el Delta amb BTT o
sense, creuer per la desembocadura del riu Ebre, taller
de nusos, perxar al parc o visita Tortosa.

- Parc Natural del Delta de I'Ebre. Visita al parc
(opcional en BTT)

- Taller de nusos.

- Orientacié per el Delta.

- Crever per la desembocadura del riu Ebre.

- Perxar. Navega per llacunes.

- Taller d’arenes.

- Jocs de nit i vetallada.

Sdnt Cf:rles de  Barcelona: 185 Kms

la Rapita Girona: 276 Kms

(Montsia) Tarragona: 91 Kms
Lleida: 144 Kms

ESTADA DE 2 A 5 DIES - Parc Natural del Delta de I'Ebre. Visita al parc.

Programa mixt d'acfivifats de coneixement [?pcicirjol en BT a .
del Parc Natural del Delia de I'Ebre i ° Plru.gu.lfme. Enbarca't per el riu Ebre.
- Iniciacié a la Vela. Curs de vela lleugera.

- Paddle Surf o Kite Surf
- Crever per la Badia dels Alfacs
- Multiaventura.

- Jocs de nit i vetallada.

aventura. El programa ofereix diferents
activitats a friar: piragiisme, Paddle Surf
o iniciaci¢ a la vela.

Aventura nautica




ESTADA DE 2 O 3 DIES

Estada ludicoesportiva a la costa Brava, que inclou
una sorfida en vaixell per les llles Medes (3 dies).

Llafranc Barcelona: 125 Kms

(Baix Emporda) Girona: 50 Kms
Tarragona: 216 Kms

Lleida: 267 Kms

- llles Medes. Sortida en vaixell de fons de vidre.

- Litoral rocés. Recollida, identificacio i classificacio
d'espécies marines.

- El fons mari. Visita a I'espai d'aquaris.

- Assalt a la torre. Activitats fisiques i psicomotriu.

- Pirates a la costa. Practica original de fir amb arc.

- Torres de guaita. ltinerari de BTT per la Cosfa Brava

F_ [es}:

= | Aventura nautica [
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& ESTADA DE 2 O 3 DIES - Team sports. Esports d'equip.

- Discovering Llafranc’s Treasure. Excursié a Llafranc.
- Handing bridges. Ponts penjas.
- Zip Line. Tirolina.

cM @ CS - Boulder. Rocodrom.
- - - Junior Archery. Tir amb.arc.

Nou programa en anglés al centre Albatros. Programa ludic
i esportiu fef en angleés.

English  Sens
SRR,

\

FAL




'ESCOLA DE MAR

ESTADA DE 3 DIES

Programa d'escola de Mar on bona part de les
activitats es desenvolupen a I'Estanyot del Mas d'en
Pedro, espai cosfaner amb preséncia d'esculleres i
zones de roca.

Una antiga masia agricola | g
actualment convertida en casa . . - Cadena Trofica. Aprendre que és la cadena trofica.
de colonies, amb diversos equis L) bt  Buscant les t.:laus., DescoberTg de la platia.
. o ¥ e, - Nautilus. Puja a I'embarcacié

convertits en habitacions, aules : o ' O G - Jocs a la platja. Estels, castells de sorra i mural.
taller, meniadors i camps de ! - Visita al Port pesquer de Vilanova i la Geltro.
iocsl ens servira per a realitzar z . e - Subhasta: YISITO la llotja del peix.

2 o.c : - Jocs de nit i vetallada.
diverses activitats relacionades
amb el medi.

POBLACIO: [ DISTANCIES:

Cubelles Barcelona: 58 Kms

(Garraf) Girona: 154 Kms
Tarragona: 43 Kms
Lleidu: 121 Kms

MASIA DORADA

. P B AR e s\ 8
mm"" = # A i

: ﬁ : . la Masia Dorada, instal-lacié
S N et : O B T : .
3 0 @t o : i 2 ANEL. e e ubicada prop de Salou, consta
Y : ROLTLNE A AR E s — :
> MASIA PORT AVENTURA "5~ ,‘.‘h MR S = _- 3 ;. de bulgalows de 8 places amb
JE S 2%, : :  banys col-lectius. Disposa de gran
ESTADA DE 3 DIES sala de jocs, camps d’esports
Viatgem pel mén i la diversitat cultural, fent una esfada on recorrerem A : _ i molt proper al parc de Port
les cultures més populars del planefa travessant els cinc continents; Asia, % o 7T Sy y A Aventura, activitat inclosa dins
América, Europa, Africa i Oceania. i e iy del programa d'activitats
N T

e
POBLACIO: m

Salou  Barcelona: 110 Kms
(Tarragoneés) Girona: 202 Kms
Tarragona: 13 Kms

Lleida: 103 Kms

PLAUCA I L

a

RO TTERRAR TR
L

- Port Aventura. Sortida a Port Aventura.
Asia. Fira xinesa amb proves d'habilitat.
- America. Far West (Joc d'habilitat) i fir' amb arc.
- Europa. El mas catald (CMaESO) 1 el comere i la cultura mediterrania.
Africa. Mourem el cos amb sons i rifmes.
- Ocerania. Aborigens i colonitzadors.

3 & E1 &




ESTADA DE 2 O 3 DIES

Durant aquestes colonies gaudirem del Bosc dels 5 sentits, visifarem dues de les
reserves nafurals més significatives del parc, el Volca Croscat i la Fageda d'en
Jorda, i ens farem un remei amb les plantes que nosalires mateixos collirem,
I'Unguent de Plantatge.

- El Bosc dels 5 sentits. Recorregut per el bosc

- Joc de Lots. Joc de nit:

- Volca Croscat. Anem a veure un volca |

- La Fageda d’en Jorda. Visita a la Fageda d'en Jorda
- Quan Soni la misica. Vetllada musical

- Unguent de Plantatge. Remei amb plantes que collirem al bosc

s - ML ¢ L~

Volcans - Prehistoria

Puigpardines Barcelona: 103 Kms
Girona: 52 Kms

Tarragona: 189 Kms
Lleida: 189 Kms

Foa]

e ke .

ESTADA DE 3 DIES

Estada totalment lligada a la musica. Comencarem cantant a I'escola les cancons de
I'Criol Cargol i les portarem apreses per tal de poderles cantar juntament amb els
monitors/es, aquestes ens ajudaran a seguir el fil conductor i la magia de Monipol
de més a prop. Mitiangant jocs, tallers, activitats de descoberta us farem viure uns
dies ple de msica i fantasia a la casa de colonies de Montpol.

- L'Oriol Cargol. Benvinguda a la Casa de la Misica.

- Bosc dels Ritmes. Descoberta del Jardi de les coses petites.
- Taller de Percussié i descoberta poblat dels Montpolins.

- Juguem amb I’armari dels instruments.

- Gran laberint dels temps musicals.

- Construim un instrument musical! (aller) i el toquem.

- Teatre de I'Escala.

- Nits. Joc de nit i vetllada musical.

Lladurs Barcelona: 131 Kms
Girona: 182 Kms
Tarragona: 149 Kms
Lleida: 102 Kms

- e

Espectacles, creatives i emocionals [8
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Ogassa
(Ripollés)

Barcelona: 119 Kms
Girona: 92 Kms
Tarragona: 204 Kms
Lleida: 204 Kms

= ———

CRIP. CENTRE DE RESTAURACIO PALEONTOLOGICA

ESTADA DE 3 DIES

L'entorn dels Hostalets de Pierola és una de les zones més riques en restes de vertebrats
fossils del Mioce. També és una de les més significatives del mén pel que fa al registre de
fossils de primats, com poden ser el del Pierolapithecus catalaunicus, conegut com a Pau,
o |'’Anoiapithecus brevirostris, Lluc, o la Pliobates cataloniae, Laia.

- Visita al CRIP. Centre de restauracié i inferpretacié Paleontoldgica.
- Una finestra al Miocé. Visita a I'exposicié.

- Fes de paleontéleg. Recreacio d'una excavacié.

- Qui camina pel CRIP. [dentificacié de rasfres.

- Petjades i rastres. Fossilizem pefjades.

- P@leo_rutes. ltinerari interactiu.

- Els nostres rebesavis: Pen Pau, en Lluc i la Laia. Observacio.

. Jocs de nit i vetllada.
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ESTADA DE 2 O 3 DIES

Objectiu: de forma amena i creativa, explorarem quin pot ser el nostre cami vital a fi de senfirnos plens i

realitzats com a persones, satisfets amb les nostres vides. Per ferho, caldra primer desfernos de les pors

4.7 que ens impedeixen ser plenament lliures, coneixer les nosires habilitats innafes, alld que ens agrada i

omple més, i desenvolupar habilitats com la confianca, I'escolta i sentirnos part de la societat i humanitat,
a fi de donarhi el nostre fruit.

. Caminada des d'Ogassa o Sant Joan de les Abadesses fins a I'Alberg.
- Nosalires dibuixem la nostra vida.

- La confianga és clau per deixar florir els nostres dons.

- Els mites del Ripollés ens parlen ara.

- Explorem el silenci. Llancem les pors

. Les llumetes en la nit. Joc de nit

- Excursié d'un dia (visitem I'església romanica de Sant Marti d’Ogassa).
- Aventura. Remunfarem la riera per dins.

- Expressié corporal en moviment i estatica

Aquesta instal-lacié forma part del centre d'interpretacié i
restauracié Paleontologica (CRIP), ocupant la part noble d'un
conjunt arquitectonic emblematic del poble. L'alberg compta amb
dues plantes. A la primera hi ha la recepcié, el menjador, la cuing,
la sala polivalent, un lavabo adaptat, tres habiacions i dos blocs
sanitaris amb 4 we, 2 dutxes i 2 piques. A la segona planta hi ha:
set habitacions, dos blocs sanitaris amb 4 wc, 4 dutxes i 2 piques

cada un i una bugaderia.
S

Barcelona: 48 Kms H°5f0|?f5 de
Girona: 133 Kms Plel'9|0
Tarragona: 82 Kms (Anoia)
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ESTADA DE 2 O 3 DIES

Amb una carpa instal-lada a la gran esplanada, s'organitzen un conjunt
d'activitats relacionades amb el circ i I'especacle.

Mogent, situada a les afores de
Llinars del Vallés. Les estades
intenten ser, a més de ludiques,
associades a la descoberta i a
la vivéencia de valors. La casa
| disposa de carpa prépia.

B poplacit: | DISTANCIES:

(Vallés Oriental) Gl 6l Kms

Tarragona: 136 Kms
Lleida: 185 Kms

- Malabars. Masses, diabolors, plats xinesos. .

- Circ. Equilibri amb cinta plana, habilitats, acrosport, punteria...
- Espectacle. Preparacio i presentacié d'un espectacle.

- Taller de caracteritzacié. Ens pinfarem i maquillarem.

- Taller de malabars. Ens fabricarem les nostres boles.
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T Wik #1; ESTADA DE 2 O 3 DIES
R, 5 B - Wl o Voleu viure uns dies de festa major a Can Joval2 Prego, castellers, ball

de nit, geganters, misica... Ho tenim fot preparat!!!

- Castellers. Farem figures humanes.
; AN B - Bastoners. Viurem un ball de basfons.
Clariana de Barcelona: 92 Kms |+ - ' - Geganters. Construirem un gegant.
Cardener Girona: 142 Kms | 4lar . - Ball de cintes. Aprendrem a fer el ball de cintes.
(Solsonés) Tarragona: 136 Kms . N Sardanes. Aprendrem la sardana.
Leida: 112 Kms \ == 32t Jocs de cucanya. Jocs fipics de festa major.
1\ = - 20 Fanalet. Imprescindible per el joc de nit.
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